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Jouw website in vogelvlucht
Fysio Hartveld · fysiotherapie en personal training · fysiohartveld.nl

Hoge Zijde 14, Alphen aan den Rijn · meetdatum 3 september 2026

Van buitenaf gemeten, zonder inloggegevens

Voorbeeldrapport. Fysio Hartveld is een verzonnen praktijk. Alle cijfers, concurrenten en meetuitslagen zijn voorbeeldgegevens en

geen uitgevoerde metingen. De opbouw en de meetwijze zijn zoals in een echte scan.

Wat we zagen

G O E D

Je reviews scoren
gemiddeld 4,9 van 5, op
basis van 9 beoordelingen.

Het hoogste gemiddelde van de

vergeleken praktijken, maar nog

weinig reviews.

Pijler autoriteit

K A N S

Bij de onderzochte
praktijken ontbreekt een
eigen pagina over dry
needling en vergoeding.
Pijler content

A A N DAC H T

De belangrijkste inhoud
verschijnt op mobiel na 6,4
seconden.

De richtwaarde is 2,5 seconden.

Pijler techniek

3,5
rapportcijfer

gemiddelde van zes

onderdelen

Onderdeel Cijfer In het kort

Vindbaarheid in Google 2 Posities pas vanaf plek 47

AI-zichtbaarheid 2 Genoemd in 2 van de 15 AI-antwoorden

Techniek en snelheid 4 6,4 seconden op een telefoon

Lokale aanwezigheid 6 4,9 van 5 uit 9 reviews, geen Bing Places

Autoriteit en links 2 5 verwijzende domeinen

Consistentie van je gegevens 5 Naam wijkt af op een zorgportaal

Elk cijfer staat op een schaal van 1 tot 10. Het is ons eigen oordeel op basis van de metingen in dit rapport en geen cijfer van Google. Het

rapportcijfer is het gemiddelde van de zes.

Even kennismaken?
In een videocall van een kwartier bespreken we je wensen. Daarna kun je kiezen voor het gratis Verdiepend

Vindbaarheidsonderzoek.
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1 Waar je staat, per onderdeel

Vindbaarheid in Google 2

Er wordt gezocht, maar je doet nog niet mee. Op de drie vaste zoekwoorden van de scan vond geen van beide tools

je. In het marktoverzicht van dertien termen sta je alleen op plekken tussen 47 en 92.

1.600+ zoekopdrachten per maand met je plaatsnaam (schatting) 5 van 13 termen in het marktoverzicht met een positie

0 geschat organisch bezoek (Ahrefs)

Zoekwoord
Volume per maand

Ahrefs, schatting

Ahrefs

positie

Semrush

positie

fysiotherapie alphen aan den rijn

vast zoekwoord

800 niet gevonden niet gevonden

fysiotherapie vergoeding

vast zoekwoord

200 niet gevonden niet gevonden

hyrox training (landelijk)

vast zoekwoord

3.900 niet gevonden niet gevonden

sportfysiotherapie alphen

uit het marktoverzicht

40 61 58

hyrox training alphen

uit het marktoverzicht

20 47 niet gevonden

Bron Ahrefs en Semrush, database Nederland, 3 september 2026. Niet gevonden betekent geen positie in de eerste honderd resultaten van die tool.

Voorbeeldgegevens.

AI-zichtbaarheid 2

AI-assistenten noemen je nog nauwelijks, alleen bij de vraag over HYROX. Als bron werd je website niet aangehaald.

Genoemd worden en als bron dienen zijn twee verschillende dingen.

2 van 15 antwoorden noemen je (eigen telling) 0 van 15 antwoorden verwijzen naar je website

62 citaties voor FysioMaxima volgens Ahrefs

Bron eigen test op ChatGPT, Claude, Gemini, Perplexity en Copilot, 3 september 2026, drie vragen, zonder ingelogd account. Ahrefs, 3 september

2026. Voorbeeldgegevens.

Techniek en snelheid 4

Op een computer bijna uitstekend, op een telefoon traag.

97 Lighthouse desktop 68 Lighthouse mobiel 6,4 s tot de belangrijkste inhoud, mobiel 3,4 MB in 68 verzoeken

Bron Google PageSpeed Insights (Lighthouse) en GTmetrix, 3 september 2026, homepage, middelste van drie metingen. Een snelheidsscore is een

labmeting. Voor Google telt hoe echte bezoekers de pagina ervaren. Een Lighthouse-score is geen rankingscore; een perfecte score garandeert geen

betere positie.
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Lokale aanwezigheid 6

Je Bedrijfsprofiel is compleet en je gemiddelde reviewscore is de hoogste van het rijtje. Het aantal reviews blijft achter

en bij Bing Places ontbreek je.

4,9 van 5 gemiddeld, uit 9 Google-reviews 118 reviews bij de lokale leider, gemiddeld 4,7 2 van 3 zorgportalen

Bron Google Maps, Google Bedrijfsprofiel, Bing Places en de zorgportalen, 3 september 2026, zelf nagekeken. Voorbeeldgegevens.

Autoriteit en links 2

Weinig sites verwijzen naar je.

2,1 Domain Rating (Ahrefs), tegenover 6 tot 14 bij de concurrenten 5 verwijzende domeinen, tegenover 402 tot 511

1% spamscore (Moz), de laagste van het rijtje

Bron Ahrefs en Moz, 3 september 2026. Deze Domain Ratings zeggen iets over de linkprofielen van de vergeleken praktijken. Ze bewijzen niet hoe

makkelijk je in deze markt gevonden wordt. Voorbeeldgegevens.

Consistentie van je gegevens 5

Adres en telefoon kloppen overal. Je praktijknaam staat op ZorgkaartNederland anders en je openingstijden en diensten

lopen uiteen.

Gegeven Je website Google Bedrijfsprofiel ZorgkaartNederland Gelijk

Praktijknaam Fysio Hartveld Fysio Hartveld Fysiotherapie Hartveld &

Partners

nee

Openingstijden ma tot vr, 8 tot 18 uur ma tot vr, 8 tot 20 uur niet vermeld nee

Diensten fysiotherapie, personal training,

HYROX, dry needling

fysiotherapie, personal

training

fysiotherapie deels

Adres en

telefoon

hetzelfde hetzelfde hetzelfde ja

Bron eigen vergelijking, 3 september 2026. VindFysio is ook vergeleken en wijkt alleen af in het webadres. Voorbeeldgegevens.
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2 Je beste kansen
De belangrijkste kansen, met de pijler die je daarvoor verbetert.

Kans Pijler Waarom kansrijk

Pagina’s die een vraag

beantwoorden

Content Zonder verwijzing (moeilijkheid 0), vergoeding (17) en dry needling

(12). Bij de onderzochte praktijken ontbreekt er een eigen pagina.

Mobiele snelheid Techniek 6,4 seconden tegenover een richtwaarde van 2,5, met 3,4 MB aan

pagina.

Reviews laten groeien Autoriteit De hoogste rating met het laagste aantal. Om reviews vragen doe je

zelf. Hoe je dat aanpakt, richten we samen in.

Gegevens gelijktrekken Content en

autoriteit

Naam, openingstijden en diensten gelijk op je website en je profielen,

zodat zoekmachines en AI de bronnen aan elkaar kunnen knopen.

Bing Places en ZorgKiezer Autoriteit Copilot en ChatGPT kunnen voor lokale vragen onder meer deze

bronnen raadplegen. Daar heb je nog geen profiel.

Wat we onderzoeken, adviseren en uitvoeren houden we uit elkaar. Reviews en vermeldingen elders kunnen we niet

beloven; daarover adviseren we.

3 Hoe we gemeten hebben
Metingen van 3 september 2026, van buitenaf en zonder inloggegevens. Drie vaste zoekwoorden met drie

concurrenten. Daarnaast een overzicht van dertien termen uit je markt volgens Ahrefs en Semrush. Drie eigen AI-vragen

op vijf platforms, dus vijftien antwoorden. Snelheid drie keer gemeten met Lighthouse op mobiel en desktop en met

GTmetrix; de middelste uitkomst telt. Autoriteit met vier tools naast elkaar. Consistentie op vier plekken vergeleken.

Bronnen Ahrefs, Semrush, Majestic, Moz, Google PageSpeed Insights (Lighthouse), GTmetrix, Google Maps en

Bedrijfsprofiel, Bing Places, de zorgportalen en een eigen AI-test op vijf platforms.

De volledige meetregistratie, met alle tabellen en de letterlijke AI-antwoorden, staat in een echt traject als apart

document in je klantportaal.

Dit rapport is een momentopname. Niemand kan een positie garanderen.

Niet gemeten betekent dat een tool dat onderdeel niet meet. Niet gevonden betekent dat een tool in zijn eigen dataset geen positie of vermelding

vond; dat is iets anders dan bewezen onzichtbaarheid. Schatting staat bij zoekvolume, moeilijkheid en organisch bezoek, want tools schatten die. Bij

een nul vermelden we of die uit een eigen telling, een toolmeting of een schatting komt.

Fysio Hartveld is een verzonnen praktijk; alle cijfers zijn voorbeeldgegevens. Nagelezen door Gaby Palland op taal, toon en helderheid.
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